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Cette opération est réalisée en collaboration avec I'Organisme
de bassins versants de la zone du Chéne (OBV du Chéne).

DE LA ZONE DU CHENE

4¢ distribution d'arbres & arbustes

Voici les prix et les essences disponibles pour cette 4e
distribution annuelle d’arbres et arbustes. Les fiches
descriptives sont disponibles sur notre site internet.
Commandez avant le 28 mars 2014 au 418 744-3222.

Les essences proposées en quantité restreinte seront
distribuées équitablement. Si elles ne sont plus
disponibles au moment de la commande, un choix
d’essence de remplacement sera présenté.

Arbres 1.308, arbustes 5,50 $ 30 cm hauteur et 6,50$
60 cm hauteur. Vigne des rivages 1,508 pot 4 pouces.

Epinette blanche Chéne rouge
Epinette noire Chéne a gros fruits
Pin rouge Erable rouge

Me¢leze laricin
Fréne d’ Amérique
Bouleau jaune

Noyer noir
Fréne de Pennsylvanie
Thuya occidental

Potentille frutescente
Ronce odorante
Sureau du Canada
Vigne des rivages
Spirée tomenteuse

Aronie noire

Cornouiller stolonifére
Diéreville cheévrefeuille
Myrique baumier

Spirée a larges feuilles
Physocarpe a feuilles d’obier

1245, 2° rang Val-Alain, Québec GOS 3HO

www.val-alain.com

(418) 744-3222

municipalitevalalain@globetrotter.net



Conseil
Municipal

Rénald Grondin
Maire

Daniel Turcotte
Conseiller #1

Manon Olivier
Conseillere #2

Frangois Beaulieu
Conseiller #3

Daniel Giroux
Conseiller #4

Daniel Roy
Conseiller #5

Sylvie Laroche
Conseillere #6

Caroline Fortin
Directrice générale
secrétaire-trésoriére

France Bisson
Directrice adjointe

Richard Paquet
Inspecteur voirie

Pierre Demers
Inspecteur permis

Matthieu Giroux
Directeur

Service d’incendies
Premiers répondants

Heures d’ouverture

Lundi au jeudi

8h45 a 11h45

13h00 a 16h00

Jeudi soir

19h00 a 21h00
Vendredi 8h45 a 11h45

Révision de la planification
d’affectation commerciale

Attendu que dans le cadre de la
modification des limites du
périmétre  d’‘urbanisation visant
I’établissement d’un pole
commercial aux abords de
I'autoroute Jean-Lesage, il sera
obligatoire de modifier les outils
d’urbanisme de la municipalité en

conformité au Schéma
d’aménagement et de
développement de la MRC de
Lotbiniére suite a I'entrée en

vigueur des modifications portées a
celui-ci;

Attendu qu’une révision de Ia
planification de I'affectation
commerciale de notre territoire est
nécessaire pour circonscrire ces
usages aux endroits les mieux
adaptés et les plus stratégiques;

En conséquence il est proposé et
résolu a l'unanimité par les
conseillers qu’une révision de la
planification de I'affectation
commerciale soit réalisée pour étre
intégrée aux modifications des
outils d'urbanisme qui seront
soumis a la MRC pour conformité.

Avis public concernant le
reglement 151-2014 Code
d’éthique et de déontologie
des élus municipaux suite a
I’élection générale 2013

Il est proposé par Daniel Giroux et
résolu a l'unanimité par les
conseillers I'adoption du Réglement
151-2014, concernant le Code
d’éthique et déontologie des élus
municipaux suite a [I"élection
générale 2013.

Que les formalités prévues a la Loi
sur |'éthique et la déontologie en
matiére municipale ont  été
respectées.

Avis de motion concernant
le réglement 152-2014
Droits sur les mutations
immobiliéres

Avis de motion est donné par le
conseiller Frangois Beaulieu qu’a
une séance subséquente le
Reglement 152-2014 concernant
les droits sur les mutations
immobiliéres sera adopté.

Pacte rural II présentation
du projet renouvellement
des noms de rues

Il est proposé et résolu a
I'unanimité par les conseillers de
présenter le projet de
renouvellement des noms de
rues afin d’obtenir une aide de
3 335 $ dans le cadre du Pacte
rural 2 de la MRC de Lotbiniére.

Comité de Gestion — Soirée
Ne manquez pas notre prochaine
soirée de danse le samedi 15
février 2014 au Centre municipal.
Orchestre Duo Charland

Emile Bourgeois 418 744-3380

Gala musical

Prochain gala musical ce
dimanche le 23 février 2014 au
Centre municipal.

Marcel Henri 418 744-3425

F.A.D.O.Q. — Soirée

Soirée de danse au Centre
municipal, musique Lucien Hamel,
samedi 1er mars 2014 a 20h00.
Armelle Beaudoin 418 744-3725

F.A.D.O.Q. - Invitation
Baseball-poche, a tous les jeudi
soir au centre municipal.

Emile Bourgeois 418 744-3380

Prochain assemblée du
Conseil municipal

La prochaine assemblée réguliére
du Conseil municipal se tiendra le
lundi 3 mars 2014 a 19h30.



[, Entre Parent et Bébé

[ Activité s'adressant aux parents ayant un jeune enfant 3ge de |2 naissance 3 8
mois . Série de cing rencontres offertes dans différents secteurs de la MRC qui
débute dés qu’un groupe de 5 personnes est forme.

« Etre mieux outillé lors de I'arrivée d’un premier bébé ».

Les Centres de jour Famille
de Lotbiniére
L'éguipe d'animatrices se déplace prés de d\n VOus.
B aux p des municip
Saint-Narcisse, le mardi Sainte-Croix, le mercredi
Lotbiniére, le jeudi St-Apoliinaire, le vendredi

» -
g Y’a personne de parfait
Vous étes parent d'un enfant entre 0 et 6 ans, il vous arrive de ne pas savoir
quoi faire ? A partir de vos besoins, le Y'APP vous propose une série de 6
rencontres, les mardis de 19 ha 20 h 30.

11, 18 et 25 mars, 1%, 08 et 15 avril

Avec les organismes du milieu

Coliaboration : Comuté Migranion Lotbiniere — TCDC — Vieillir sans abus
dans Lothiméare - GRAP

Implication : TCDC - cmmng-mc Pm_pnm Comité MRC
Famille-Ames - CADOE - Enfants de Lotbime
Accés Loisirs Lotbiniére - Table Promoti

Activites et servi formation et inscription - 418-881-3486
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MAISON DE LA FAMILLE DE LOTBINIERE @

¥4 Service de consultation

Sur rendez-vous lle [ conjugale / p
mlﬂ!/pnmfmﬂﬁun
B y
b W o Les bases del accompagnement
T Fou 3 _‘.‘. a3 3
Pré-requis : Foncth de nos relations ou I'équi
Adéterminer  Groupe de 8 requis— Mardi: 13h3a15h
25 février 4,11,18, 2Smars — Mardi:19ha2lh
'{.'5;3_"_. Formation mensuelle
- Mercredi —13ha15h30
F. ice : Guylaine B der, t.3.

29 jarwier : Lz Théorie de I'attachement, [a suite

19mars: La communication : quelques régles de survie
b
‘-‘4‘ Marche, Pousse, Danse en famille
4 mai 13h30316h30  Danse en ligne famille
Salle des Lions Laurier/St-Fiavien
18 mai 9h30a13h30 Marche, Pousse en famille
A St-Apollinaire

a: Semaine québécoise des familles
— « Parents a I'ceuvre »
Mercredi 14 mai - soirée pas de devoir, pas de legon, pas de réunion pour

permetire les actvités en famille dans le cadre de |2 Semaine québécoise
des familles du 12 au 18 mai.

MAISON DE LA FAMILLE)
DE LOTBINIERE!
PR MMATI HIVER PRINTEMPS 2014
kS Les cafés-brioches
>, Les dimanchesdellhal3h
&
2 féwier © dre et vaincre I'inquiétude, M'angoisse et I
Conférenciére : France Gosselin, praz. ICB
2mars:  Le choix édairé d'un milieu de vie

Conférenciére : Catherine Martel, CPAL
6 avril Les saines habitudes de vie en famille
srancibre - Patricia O P

: Les soupes-repas
£d Lesmardisde17haloh

18 février m“dsmemmumhﬁaam'
Conférenciére : Paule Lé

e,

18 mars Bien s'alimenter 3 moindre budget
lm“ :lmn i .&H-‘

15awril  MNé pour servir
Conférencier : Ronald Lussier, &g Défi jeunesse

20mai  La sécurité 3 domicile, I'alcool, les jeunes, le volant
Conférencier : Steve Fortin, Sireté du Québec
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MAISON DE LA FAMILLE DE LOTBINIERE

s 0.4 0
‘;‘7' " Les rencontres de groupe

Ateliers de Yoga

Lundi 10 h30-11 h 45
Offert aux personnes de 50 ans et plus
Offert par CPA., RPAL et Présence Lotbiniére
3 février 10, 17, 24 février, 3, 10, 17, 24 mars, 31 mars
Expérimentation : 27 janvier  Inscription : 418-728-4825

Ammatmce : Premrette Belanger
Jeudi 13h 30—15h
A determiner  Groupe de 8 requis

S’approprier sa vie 2—Les fondements de b spiritualité

Jeudi 13h 30—15h
13 mars 20, 27 mars, 3, 10 awril

Rﬂma‘pml’eprem
Ammatrice © Ange-Ammée Vi P Lothime

Mardi 13 h—15h 30 Inscription : 418-728-2663
11mars 18 25 mars, 17, 8, 15, 22, 25 avril, 6, 13 mai

-5 Preésence et reconnaissance aux Grands-Parents
Rencontre annuelle 13 mai 2014 -8h30a13h

¢ﬂ¢w£bmhﬂumn m‘ramsdemammm—?m
pour les et valoriser leur b , B pagné d'une Fleur, d'un

Chocolat et d'une carte de bons voeux. Une équipe de bénévoles est pré-
sente dans 8 municipalités de la MRC.

AVEC LE MONDE DU TRAVAIL
Un projet pilote «Santé-trovail-Famille dans les entreprises de Lotbi-
niéren débute le 6 février avec la collab jon de la Chambre de com-

merce, Projet PME et |a Maison de |a Famille. e




' @ INSCRIPTIONS
4 SOCCER 2014

Les inscriptions se tiendront, le mardi 25 février et le mercredi 26 février 2014de 17h30 a 21h00
au Centre Multi-Générations de Saint-Flavien (c6té loisirs), situé au 1-A, rue Bernatchez.

: Les colts d’inscriptions seront les suivants:

§Tarifs: (Une preuve de résidence pourrait vous étre exigée).

Codt par catégorie Groupe d’dge Résidant | Non-résidant
Catégorie U-5 (initiation au soccer) 4-5 ans (2010-2009) 50$ 65S .

Catégorie U-7 (soccer a 5, mixte) 6-7 ans (2008-2007) 855 1355
Catégorie U-8 (soccer a 5, mixte) 8 ans (2006) 855 135S
Catégorie U-10 (soccer a 7, non mixte) 9-10 ans (2005-2004) 95% 1455 '
Catégorie U-12 (soccer a 11, non mixte) |11-12 ans (2003-2002) 115S 1655 :
Catégorie U-14 (soccer a 11, non mixte) |13-14 ans (2001-2000) 1155 1655

Catégorie U-16 (soccer a 11, non mixte) |15-16 ans (1999-1998) 135$ 1855

Catégorie U-18 (soccer a 11, non mixte) |17-18 ans (1997-1996) 1355 185%
Catégorie Seniors (soccer a 11, non mix- |19 ans et plus (1995-...) | 175$% 2255

« Résidant: inclus les joueurs de Saint-Flavien et Val-Alain
« Non-résidant: inclus les joueurs de Dosquet et Joly

Pour les familles nombreuses:
: 3'“"™ enfant et plus = 10% de rabais

Tassnsnns

.
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Informations 2014

Depuis les changements apportés en 2013, il nous est maintenant impossible de vous promettre que chacune
des categories ait un soir de match attitre (ex: U-7 lundi et U-8 mardi), car avec I'arrivée du soccer a 5 et la créa-
tion d'une catégorie supplémentaire, I'achalandage des terrains a nettement augmenté.

Toutes les demandes de changements de catégories (dérogations) devront étre faites avant le mercredi 19
mars . Les demandes seront acheminées a I’ASL, seul de conseil d’administration de I’ASL a le droit d’accepter
une dérogation.

Veuillez libeller votre chéque au nom de I’OTJ_de Saint-Flavien en prenant soin d’indiquer le nom du joueur.
Date limite d’inscription (sans pénalité): Jeudi le 13 mars 2014

Date limite (avec pénalité de 20S): du 14 mars au 19 mars 2014

Fin des inscriptions: Mercredi 19 mars 2014 a 16h00. Les personnes inscrites aprés cette date seront sur une
liste d’attente et devront payées la pénalité.

Cette année aucun acompte vous sera demandé, cependant nous nous gardons le droit de vous facturer si nous
constatons que les équipements sont endommageés.




INSCRIPTIONS
SOCCER 2014 (suite)

Fiche d’inscription: (en lettres moulées S.V.P)

:Nom du joueur :

Numéro d’assurance maladie : Exp: /
Date de naissance : / / Mois  Année
Jour  Mois  Année
Nom d’un parent : Catégorie:

i Adresse compléte :

:Téléphone (maison) : i

gTéIéphone (cellulaire ou travail) :

i Courriel :

Signature du parent: :

S S T S R SRR SRR PR
e En signant cette demande d'inscription, vous devenez éligible 3 participer aux activités sanctionnées
CE R par la Fédération de Soccer du Québec et / ou I'Association Régionale de Soccer (ARS) et vous vous

engagez a respecter la réglementation en vigueur. Le membre atteste que toutes les informations
sur ledit document sont exactes.

Signature : Date :
Pour kes membres de moins de 14 ans, la signature d’un tuteur est obligatoire.

Seuls les employés de lo Fédeération. Les dirigeants, leurs repré: er £5 QUIONT OCCEs QX renseignements contenus dans ce bordereoy.

S &

= 1-A, rue Bernatchez
Saint-Flavien (Qc) GOS 2MO

& 418-728-5714

) 418-572-0660 (cellulaire)

“2 coordoloisirs.st-flavien@live.ca

Inscription:
Section réservée a I]I:I Payé: UcCheque [l Argent

I'administration

Date:




Soyez pile a I’heure, vérifiez vos avertisseurs de fumée

Municipalité de Val-Alain, le 13 février 2014. —\Votre service de sécurité incendie, en collaboration
avec le ministére de la Sécurité publique, vous invite a profiter du changement d’heure le dimanche
9 mars pour vérifier votre avertisseur de fumée et, au besoin, remplacer la pile. Rappelez-vous qu’un
avertisseur de fumée qui fonctionne en tout temps peut sauver des vies.

Pour vérifier votre avertisseur de fumée, il suffit d’appuyer quelques secondes sur le bouton
d'essai pour que le signal se fasse entendre. Un avertisseur en bon état émet un signal
immédiatement aprés le déclenchement du bouton d’essai.

Testez aussi sa capacité a détecter la fumée en éteignant, par exemple, une chandelle prés de
'avertisseur. Si votre appareil est relié a une centrale, vérifiez auprés de la compagnie si elle a bien
recu le signal.

Points importants a retenir :

o Si votre avertisseur émet des signaux sonores intermittents, c’est que la pile est trop faible et
qgu’elle doit étre changée. N'installez jamais de pile rechargeable.

o Installez un avertisseur de fumée par étage, y compris au sous-sol et, idéalement, dans chaque
chambre a coucher, en vous assurant qu’aucun obstacle ne bloque la circulation de la fumée.

o Remplacez votre avertisseur de fumée tous les 10 ans ou avant, s’il est endommagé ou
défectueux. Fiez-vous a la date indiquée sur le boitier. En I'absence d’indication, ne prenez
aucun risque, remplacez-le.

o Si vous étes locataire, votre propriétaire doit vous fournir un avertisseur de fumée. On vous
recommande de vérifier régulierement son bon fonctionnement et de changer la pile, au besoin.

Pour plus de renseignements sur I'avertisseur de fumée et la prévention des incendies, communiquez

avec votre service municipal de sécurité incendie ou visitez le site www.securitepublique.gouv.gc.ca.

"Café Ateliers" vous rappelle que ses activités se poursuivent pour le mois de
février 2014 au Centre communautaire, 372 St-Joseph, Laurier-station.

-La création de "bijoux artisanaux" prévue pour le 10 février a di étre déplacée aux 17 et 24 février a 13 h; coit $65.00
(matériel inclus) pour 5 heures.

-En "danse expressive", trois places sont a combler pour démarrer le 12 février 19 h. Durée cinq (5) heures, cott $45.00.
Lors de la démo, prise de contact avec soi, rires a profusion et cardio garanti étaient au rendez-vous. Place aux jeunes!

PRIMEUR FEVRIER:

«Séance magquillagey par une conseillére en soins de beauté, France Laroche, le 25 février, 19 h a 21 h. Pratique de
maquillage supervisée, trucs et conseils adaptés a chacune, ménage des trousses personnelles. Pour $10.00, on repart...plus
belle! Places limitées! Inscription obligatoire.

En mars, quelques inscriptions sont encore possibles pour les ateliers offerts par Isabelle Croteau:
5 mars 14 h : Peinture sur bois ,
12 mars 14 h : Faux vitrail

19 mars 14 h : Bricolage créatif

g
y’
TELIERS
Pour toute information ou inscription:

Francine Drouin, présidente et fondatrice 418-728-4041
Diane Auger, collaboratrice de premier plan, 418-728-2976
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Antidote... ST

Une quéte d'identité =

C'est quoi Antidote?
Un cheminement en groupe qui vise & trouver un "Antidote” pour améliorer notre iden-
fite, notre santé et notre développement. Antidote mise sur lidentité
des femmes en favorisant 'estime de soi et I'affirmation de soi.

Pour qui?
Pour toutes celles qui desirent prendre un temps d'arrét pour faire le point sur leur vie de
femmes. Les rencontres se déroulent dans le plaisir et en toute confidentialite.

Des témoignages...
« Antidote m'a permis d'améliorer la qualité
de ma vie, d'éfre moi. Bravol »

Voici les thémes des 10 rencontres
*Prendre le temps d'arriver
*Madame Chose et Quelqu'une

« Suivre cefte session m'a permis de briser

*Comment ca se fait que je suis de méme?...  Fisolement et de me connailre davantage »

« Si vous sentez que vous avez besoin

*Qui habite mon coeur? % A
e d'évoluer intérieurement, inscrivez-vous! »

*Qui suis-je?

. « Envenant & Antidote, je cherchais une fagon
On se sort... de m'ameliorer, 2 je I3l rouvee et e repars

*Ma valeur a une couleur (estime de soi) becaiosip s poskive, Mercl 4 vous.a

Wn )  Vious allez aimer ce groupe et j'espére que
Moi et les autres... pour s'affirmer Vous sz sy bout a vaut la eine,»

S— v .
La colére, une affimation! Vrai ou faux? O

*Je suis ma propre héroine dans le coeur et dans le corps. »

Quand? Du 12 mars au 14 mai
a 13h15 au Centre-Femmes

Inscrivez-vous au 728-4402

C01,1rs d’initiation
a Pinformatique

Session de 5 rencontres pour se familiariser aux différentes composantes de
I'ordinateur, le traitement de texte ainsi que la navigation sur Internet.

Pour débutantes
17 février au 17 mars de 9h30 a 11h30

Contactez-nous 728-4402 pour vous inscrire




CVA 2014

Cette année, la CVA (contribution volontaire annuelle) revét une

a ma paroisse

importance capitale pour notre paroisse.

En effet, malgré les efforts grandioses fournis par des paroissiennes et
paroissiens pour amener d'autres revenus a la Fabrique, soit prés de 80005,
I'année 2013 s'est soldée avec un déficit de plus de 6600S, ramené a 6005
en tenant compte d'un transfert non récurent de 6000S.

Comme vous le voyez, I'année 2014 et les suivantes seront des années
charniéeres en attendant la fusion des paroisses prévue d'ici six ans.

C'est donc un appel a tous que la marguilliere et les marguillers
lancent pour soutenir notre communauté de St-Edmond.

Pour que survive votre Eglise... Votre don est important.

Des enveloppes sont disponibles pour acheminer vos dons:
(un recu aux fins de I'impo6t vous sera remis en janvier 2015)

- Alain (418-744-3373)

- Marcel (418-744-3425)

- Laurent (418-744-3423)

- Sylvie (418-414-0535

- Jean-Pierre (418-744-3437)
- Yvon (418-744-3505)

Votre paroisse vous remercie




